
Kinetik kum yapılışı / Kinetischen Sand herstellen1 
 
Malzemeler / Materialien 

300 gr. un / 300 Gramm Mehl 
100 gr. irmik / 100 Gramm Hartweizengrieß 
100 ml bebeyağı / 100 ml Babyöl 
20 ml gıda boyası (isteğe bağlı) / 20 ml Lebensmittelfarbe (nach Belieben) 
 
Hazırlanışı / Zubereitung 

Geniş bir kabın içine unu ve irmiği döküp ve karıştırılır. Ardından üzerine gıda boyası eklenip 
güzelce harmanlanır. En son olarak bebeyağı eklenip tekrardan karıştırılır. Ve kinetik kum 
elde edilir. 
 
Wir vermischen das Mehl und den Grieß in einem ausreichend großen Behälter. Anschließend 
nach Bedarf (und mit unterschiedlichen Behältern) Lebensmittelfarbe hinzufügen. Zum 
Schluss das Babyöl hinzugeben und wieder alles gut verrühren. Fertig ist der kinetische Sand. 
 
Faydaları / Nicht einfach nur Sand…… 

Çocukların motor becerilerinin gelişmesine yardımcı olur. Hayal dünyalarının gelişmesine 
yardımcı olarak çeşitli şekillderde kalıp çıkarmayı öğrenirler. Dikkat dağınıklığının önüne 
geçer. 
 
Spielen mit kinetischem Sand unterstützt die motorische Entwicklung der Kinder. Es fördert 
die Fantasie / Kreativität und die Konzentration der Kinder. Viel Spaß dabei! 
 
 
 

 

 

 

  

 

 

 

                                                           
1 #wirbleibenzuhause – AWO Berlin Spree-Wuhle e.V. – Begegnungszentrum – Frühe Bildung in der Familie 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  


