Informationen

"Mariposa" fordert die Gleichstellung und
Integration zugewanderter Frauen in Berlin
und bietet Unterstiitzungs-, Hilfs- und Bil-
dungsangebote mit geschlechter-reflexivem
Inhalt. Das Projekt fordert die Integration von
Migrantinnen aus Italien, Spanien, Vietham
und Siidamerika, gibt Impulse zur Partizipa-
tion und tragt zu einer aktiven Teilhabe an
der Gesellschaft bei.

Mariposa starkt die Handlungskompetenz der
Zielgruppe und gibt Anregungen zur Ausein-
andersetzung mit dem eigenen Rollenver-
standnis. Fahigkeiten, Kenntnisse und Kom-
petenzen werden miteinander ausgetauscht
und damit allen zugdnglicher gemacht. Die
Moglichkeit, selbst Angebote zu entwickeln
und im Projekt anderen Frauen zur Verfiigung
zu stellen, wird geschatzt und genutzt.

Die Zielerreichung erfolgt liber die Bereit-
stellung verschiedener Gruppenangebote
(Selbsthilfegruppen, Workshops, Kurse) sowie
Informationsveranstaltungen fiir Frauen und
liber orientierende Kurzberatung und Ver-
mittlung an weiterfiihrende Angebote.

Kontakt

AWO Kreisverband Berlin Spree-Wuhle e. V.
Frauenprojekt "Mariposa"

Interkulturelles Gemeinwesenzentrum
Friedrichshain-Kreuzberg (2. Hof, 1. 0G)
Frankfurter Allee 110 | 10247 Berlin

@  +49 30 290 466 11

< b.apicella@awo-spree-wuhle.de
(P  www.awo-spree-wuhle.de/Mariposa

Ansprechpartner*in:
B. Apicella, Projektleitung

Erreichbarkeit:
S-Bahn:S8,S 41 und 42,5 85

4
U-Bahn: U5 E? E
Tram Linie 16, M5 und M13
(Station S+U Bhf. Fankfurter Allee) [HJ®

Offnungszeiten

Montag, Dienstag und Donnerstag:

09:00 - 16:00 Uhr
Mittwoch: 13:00 - 16:00 Uhr
Freitag: 09:00 - 13:00 Uhr
Sprechzeiten entnehmen Sie bitte der Website.
Ebenso die Veranstaltungszeiten der Kurse, die
auRerhalb der Offnungszeiten stattfinden.

AWO Kreisverband Berlin
Spree-Wuhle e. V.
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Schwerpunkte

Hauptziele unserer Arbeit sind die Starkung
der Autonomie und der Handlungskompetenz
(Empowerment) sowie die bessere gesell-
schaftliche Teilhabe und politische Partizipa-
tion der Zielgruppe.

Zielgruppe des Projektes sind Frauen aus
Spanien, Italien, Vietham und Siidamerika.
Viele von ihnen sind im Alter zwischen 25
und 45 Jahren und alleinerziehend. Gefordert
wird die Integration der Zielgruppe im Bezirk
Friedrichshain-Kreuzberg und in der Stadt
Berlin.

Weitere Zielesind die Verbesserungder Chancen
der Frauen beim Zugang zum Arbeitsmarkt,
die Stdrkung der Fdhigkeit zur Artikulation
ihrer Interessen, die Aktivierung der Selbst-
hilfepotenziale und allgemein die Bereit-
stellung zusatzlicher Ressourcen, Informa-
tionen und Hilfen zur Verbesserung der
Lebenslagen der Zielgruppe.

Unsere Angebote

RegelmaRige Kurse und Angebote:

+ Unterstiitzung beim Aufbau und der
Verstetigung von selbstorganisierten
Angeboten und Selbsthilfegruppen,

Informationsveranstaltungen zu aktuellen
Themen und Anregung zu politischer
Partizipation,

Werkstattangebote, z. B. Nahkurs und
Kreativkurse nach Bedarf, kulturelle
Angebote,

Workshops zu frauenspezifischen Themen,

Exkursionen und Gruppenangebote:
"Orientierung in Berlin",

Netzwerktreffen und Kooperationen mit
anderen Frauenprojekten,

Forderung ehrenamtlichen Engagements,
Qualifizierte Kurzberatung (Clearing),

Weiterleitung an Fachdienste,

Psychologische Beratung (Deutsch und
[talienisch),

Unterstiitzung der Bewerbungsaktivitdten,
Energetisches Jobcoaching,
Yogakurs und Massage.

Weitere Informationen

Unser Newsletter

Eintragungen in den projekteigenen
Newsletter konnen Sie schriftlich unter der
E-Mail: b.apicella@awo-spree-wuhle.de
vornehmen.

Der Newsletter informiert Uiber aktuelle
Veranstaltungen, interessante Neuigkeiten
und die Angebote verschiedener Koopera-
tionspartner*innen. Der Eintrag kann jeder-
zeit widerrufen werden.

Unterderselben E-Mail-Adresse konnenauch
Wiinsche und Anregungen an "Mariposa"
herangetragen werden.

gefordert durch:

Senatsverwaltung

fiir Gesundheit, Pilege B E R LI N

und Gleichstellung
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